
CROCE ROSSA ITALIANA 
COMITATO LOCALE DI MORTARA 

Settore Emergenze e Protezione Civile 
Programma esercitazione 29/30 maggio 

  
Sabato 29 e domenica 30 maggio il nostro Comitato Locale svolgerà un’esercitazione di protezione civile a Mortara in 
collaborazione con il Distaccamento dei Vigili del Fuoco e l’Amministrazione Comunale. 
Le attività proposte prevedono: 
-          per la giornata di sabato  la dimostrazione delle dotazioni  con l’allestimento di un campo; 
-          la simulazione di un incidente nei trasporti/rischio chimico in collaborazione con la BASF; 
-          per la giornata di domenica scenari di formazione reciproca CRI/VVFF. 
  
Sabato  
08:00                     ritrovo in sede, spostamento in area campo, allestimento campo 
11:00/11:30        briefing per esercitazione pomeridiana (Comune, Polizia Locale, VVF, CRI e BASF) 
12:30/13:00        pranzo 
14:00/18:00        esercitazione incidente trasporto sostanze pericolose 
18:30                     aperitivo/incontro con autorità 
19:30                     cena 
21:00 ca               attività serale  
24:00 (max)        silenzio 
Domenica 
07:30/08:30        sveglia, colazione 
8:30/12:00          attività formazione CRI-VVF 
12:30                     pranzo 
14:00/17:00        attività formazione CRI-VVF 
17:00                     chiusura campo/smontaggio      
  
  
  
Tra le attività di formazione reciproca CRI e VVF previste per la domenica: 
-          tecniche S.A.F. (illustrazione imbragature, nodi di sicurezza, recupero infortunati da ambienti “ostili” ); 
 -         incendio abitazione: cosa fare nel caso di arrivo dell’ambulanza sul posto prima di altre forze di soccorso;          
-          dimostrazione dotazioni/attrezzature  CRI/VVF  (es motoseghe, divaricatori, cuscini per sollevamento) 
-          lezione su codici cisterne/kemler, approccio sostanze e situazioni  pericolose 
 -         illustrazione organigramma e modalità di allertamento delle 2 diverse strutture ( es. ruoli e  compiti) 
 -         BLS 
 -         lezione su ustioni, intossicazione da fumo: prime cure da prestare nell’attesa del soccorso sanitario 
 -         “collaborazione” su estricazione infortunato da automobile: illustrazione reciproca dei presidi utilizzati 
 -         tecniche  per trasporto infortunati (telo 6 maniglie e spinale) in situazioni difficili (es. persona gravemente obesa, 
superamento ostacoli come rive scoscese) 
 
 
 
Il Delegato Locale alla P.C. 
Pierluigi Campana 


